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FONDS HART- EN VAATZIEKTEN

Titel onderzoek: Vrouwelijke vorm van hartfalen eerder ontdekken

Participanten: dr. V. van Empel en dr. B. Schroen en de reeds 250 patiénten
die geincludeerd zijn in het HFpEF cohort (stand december
2017).

De MRI studie is in 2017 gestart, hiervoor zijn reeds 20
patiénten geincludeerd.

Doel van het onderzoek

Het doel van ons onderzoek is diastolisch hartfalen in een vroeg stadium opsporen, zodat
we de ziekte kunnen behandelen en verdere progressie van de ziekte kunnen
voorkomen.

Wat is er in de laatste verslagperiode gerealiseerd?

Met de start van het project, in april 2016, is Arantxa Barandiaran begonnen als
promovenda om dit onderzoek uit te voeren. In de eerste maanden zijn alle
studieprotocollen opgesteld. Verder heeft de studie toestemming van de Medisch
Ethische Commissie verkregen. Ook is er een informatie dag georganiseerd voor alle
patiénten en andere geinteresseerden over diastolisch hartfalen.

In 2017 is de studie van start gegaan en hebben we de eerste scans verricht. Momenteel
zijn reeds 20 patiénten in de MRI scan geweest.

Wat zijn de plannen voor de komende periode?

Het komend jaar zullen we verder doorpakken, en zullen de rest van de MRI scan gedaan
worden bij HFpEF patiénten, ook zullen we de eerste MRI scan bij de controle groep gaan
verrichten

Quotes van de onderzoeker

dr. V. van Empel:

‘Het vrouwenhart beter in kaart brengen is hoognodig in de strijd tegen hart en
vaatziekten’.

‘Vrouwen hebben een specifieke vorm van hartfalen. Eerdere herkenning hiervan kan
vrouwenlevens redden’.



